
 

Invitation à la réunion régionale  
Grand-Ouest,  

les 27 et 28 avril 2024 
au Parc Naturel Régional de Brière    

 

 
Découverte du Parc naturel régional, son écosystème, 

son territoire touristique au Nord-Ouest 
du département de Loire-Atlantique,  

 
Programme du samedi 27 avril 2024 

 
 

À partir de 10 h : 
 
 
La rencontre débutera librement dans le parc naturel régional de Brière à Kerhinet, commune de Saint Lyphard 
 

 
Visite libre de «ௗKerhinetௗ», hameau de 18 chaumières racheté dans les années 70 dans le but de le restaurer et d’en faire 
une vitrine de l’habitat traditionnel briéron, situé au sud-ouest de la commune de Saint-Lyphard, à l’ouest des marais. 
Prendre la D47 entre Saint-André-des-Eaux et Saint-Lyphard, et tourner au carrefour entre les villages du Pénélo et du 
Brunet. 
 
Stationnement : Parking de Kerhinet 

 



 
 
Entièrement piéton, le village accueille : 
 
- La maison du parc qui accueille et informe les visiteurs et comporte un espace dédié à des expositions sur le territoire 

et le patrimoine briéron. 
 

- La chaumière des saveurs et de l’artisanat qui est un vivier de professionnels, regroupés en association, la trentaine 
d’artistes, artisans et producteurs fermiers locaux exposent, vendent et font connaitre leurs produits. Miel, pâtés locaux, 
sel, cidre, bijoux…. Un large choix de produits à venir découvrir… https://saveurs-et-artisanat.fr/ 
 

- L’auberge de Kerhinet où aura lieu le déjeuner du samedi midi. 
 

- Deux sentiers d’interprétation à faire en toute autonomie (dont le sentier du bocage de 900 m) 
 
11 h :  Ouverture «ௗofficielleௗ» de la rencontre «ௗgrand ouestௗ» de l’AMAEPF à la « salle du parc », 

maison du parc de Kerhinet:  
 Accueil des participants. 
 Activités de l’AMAEPF — informations sur les TAAF, l’IPEV, le monde polaire 

 
 

12 h :  Apéritif à l’auberge offert par l’AMAEPF 
 
12 h 30 : Déjeuner à l’auberge : Menu «ௗpromenade à Kerhinetௗ» 

Tarif adulte : 32 euros, boissons comprises 
Tarif enfant : 13 euros (demi-portion) 

 
 

Menu Promenade à Kerhinet 
 

Terrine maison chutney d’oignons et pain de campagne. 
ou 

Crème de chou-fleur et coquillages. 
ou 

Croustillant de langouilles à la moutarde 
~~~~~ 

Filet de merlu beurre blanc étuvée de légumes. 
ou 

Filet de volaille jus crémé et pommes de terre grenaille au thym. 
~~~~~ 

Assiette de fromages 
ou 

Moelleux chocolat glace caramel 
 

 
  



 
 
15 h :  Port de Bréca à 2 km de Kerhinet : balade en chaland 
 

 
 
Promenades en chaland durant 45 minutes à l’intérieur du marais de Brière. Vous découvrirez les nombreux canaux et 
pourrez peut-être voir et entendre les animaux qui s’y cachent. 
Durant les visites un guide du pays vous promènera à la perche tout en vous parlant de la faune, de la flore, de l’histoire 
et des traditions du marais. 
 
Promenade :  Tarif adulte : 7 euros 
   Tarif enfant (3-12 ans) : 3,9 euros 
 
 
16 h 45 :   Visite pédestre gratuite de la réserve Pierre Constant avec un guide du parc 
   Compter 40 minutes en voiture pour se rendre du Port de Bréca à la réserve 
 

 
 
 
Après la visite, quartier libre jusqu’au dimanche matin 
 

  



 

Programme du Dimanche 28 avril 2024 
 

10 h :    Escal’Atlantic 
Boulevard de la Légion d’Honneur, 44600 Saint-Nazaire, Tél. : 02 28 54 06 40 

 

 
 
L’aventure des paquebots de légende vous emporte pour une traversée transatlantique mémorable. Dans les pas des 
passagers d’hier, explorez les ponts, les coursives, les cabines, les salons… Et découvrez des objets authentiques, 
véritables trésors de paquebots comme Normandie (1935) ou France (1962). 
Un parcours immersif, une expérience inoubliable. 
 
Visite guidée :   Tarif adulte : 13 euros - Tarif enfant (4-17 ans) : 8,5 euros 
 

12 h :    Déjeuner libre 
 

14 h :   Visite du sous-marin l’Espadon, parcours audioguidé 
 

 
 
1964 : mission secrète vers le pôle Nord L’Espadon est le 1er sous-marin de la Marine nationale française à plonger sous 
la banquise. Les 65 hommes à bord expérimentent les conditions polaires. Machines, central opérations, espaces des 
officiers, salle des torpilles, tous les membres d’équipage sont à leur poste. À votre tour, descendez à l’intérieur du 
submersible pour un voyage sonore et immersif au plus près des sous-mariniers. L’Espadon est le seul sous-marin présenté 
à flot en France. 
 
Visite :   Tarif adulte : 9 euros - Tarif enfant (4-17 ans) : 5,5 euros 
 

14 h :   Autres possibilités : 
 
   Visite libre à Saint-Nazaire : https://www.saint-nazaire-tourisme.com/les-visites/ 

Réservation en ligne : https://www.saint-nazaire-tourisme.com/rechercher/billetterie 
 

Aux alentours : Visite de la cité médiévale de Guérande et des marais salants, la Baule, Le 
Croisic, etc.  



 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
RR GO 2024 - 27-28 avril - Parc naturel régional de Brière Inscription avant le 12 avril 2024 
 

À renvoyer à : AMAEPF — BP 70066 – 78772 MAGNY-LES-HAMEAUX CEDEX 
Contact pour tout renseignement : 

Laurent Legeay : llegeay@yahoo.fr —  07 63 51 74 76 
Dominique Ménard : d.m. jm.menard@gmail.com —  07 87 30 56 62 

 
 
Nom et prénom :…………………………………………………………………………………………………... 
 
Adresse :………………………………………………………………………………………………………………. 
 

 
 
 
ADULTES : 
 
 
           
Déjeuner de la RR :    32 € x     personne(s) = €     
             
Promenade en Barque :   7 €  x personnes(s) = €    
            
Escal’Atlantic    13 €  x personnes(s) = €   
            
L’Espadon      9 € x personnes(s) = €    
           
             
          Total 1 = €    
 
 
 
ENFANTS : 
 
 
           
Déjeuner de la RR :    13 € x     personne(s) = €     
             
Promenade en Barque :    3.9 €  x personnes(s) = €    
            
Escal’Atlantic     8,5 €  x personnes(s) = €   
            
L’Espadon      5,5 € x personnes(s) = €    
           
             
          Total 2 = €    
 
 
 
¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤ 
 
TOTAL :       (Total 1 + Total 2) = Total - €   

 
Règlement : par chèque à l’ordre de AMAEPF à joindre au bulletin d’inscription 
  ou 

par virement sur le compte de l’AMAEPF (voir infos page 63 RAP 94)  
 
¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤¤ 
 

  



 
 

Réunion régionale Grand-Ouest 
les 27 et 28avril 2024 

au Parc naturel régional de Brière 
   

 
 

Informations pratiques — Hébergement 
 
 L’auberge de kernhinet : 

Tél. : 02 40 91 32 36 - 6 chambres - https://www.aubergedekerhinet.com/chambres 
 

 Les Nympheas : 

Gite et chambres d’hôtel - https://lesnympheas.jimdofree.com/ 
 

 Hôtel des Quatre Saisons : 

12 Boulevard de l’Abreuvoir, 44350 Guérande, hotelguerande@gmail.com Tél. : 02 40 19 68 65 
 

 Best Western Hôtel De La Cité & Spa : 

2 Giratoire de Dolgellau, 44350 Guérande, 
Tél. : 02 40ௗ22 02 20 - Courriel : reception@hoteldelacite-guerande.com 

 
 Autres Hotels à Guérande : 

https://www.labaule-guerande.com/hotel-guerande.html 
 
 Chambres d’hôtes à Guérande : 

https://www.labaule-guerande.com/chambre-d-hotes-guerande.html 
 
 

Informations pratiques — Quelques restaurants 
 
 L’auberge de kernhinet  

 
 Auberge De Breca : 

352 Bréca, 44410 Saint Lyphard - Tél. : 02 40 91 41 42 
 

 Les Calèches Briéronnes : 

344 Bréca, 44410 Saint Lyphard - Tél : 02 40 91 33 24 
 

 Le Vieux Logis : 
1 place Psalette, 44350 Guérande - Tél : 02 40 62 09 73 
 

 Bistrot des Remp'arts : 

14 boulevard Nord, 44350 Guérande -  Tél : 02 51 16 25 34 
 

 La Flambée : 

12 rue Saillé, 44350 Guérande - Tél : 02 40 24 73 82 
 

 La Salorge : 

12 rue Croix Sérot Saillé, 44350 Guérande (voir le plan) - Tél. : 02 40 15 14 19 
 

 Restaurant les terrasses : 
10 avenue Gustave Flaubert, 44350 Guérande - Tél : 07 55 67 37 39 


